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Les scènes
• Difficile d’être parents aujourd’hui.
• Le mal-être des ados.
• L’entrée en 6ème : le téléphone portable.
• J’ai une nouvelle cantine.
• La fête entre ados dérape.
• La communication destructrice.
• Les sites pornos.
• Une demande un peu spéciale.

• Natacha et son smartphone.
• Je veux un scooter et de l’argent de poche.

• Je peux inviter mon/ma copain/copine à dormir ?
• Communication en famille.

• …

Durée d’une représentation : de 2 heures à la journée
Temps de montage /démontage : 30 minutes
Nombre de comédiens en représentation : 3   

Lieu de représentation : grande salle

Agrément Éducation Nationale Rectorat de Poitiers.
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Les débats :

• Quelles sont les difficultés d’être parents d’un ados aujourd’hui ?
• Quelles sont les différentes pressions que ressentent nos ados ?
• Les copains/copines… les jeux d’influence dans un groupe.
• Les réseaux sociaux, les jeux en réseau et les risques liés aux écrans.
• Que conseiller à propos du téléphone portable ? Faut-il établir des règles ?
• Comment mieux accompagner nos ados au milieu de la multiplicité des écrans ?
• Il ou elle ne veut plus manger à la cantine. Comment réagir ?
• La fête entre copains/copines du week-end. Quelle place pour les parents ?
• Le scooter ? Pour ou contre ? Sous quelles conditions ?
• Découverte de la sexualité. Faut-il laisser faire ou peut-on l’accompagner ?
• Quels temps d’échanges privilégiés restent-ils à la famille ?
• …

Les apports théoriques et pratiques :

• Éclairages sur le fonctionnement et l’utilisation des réseaux sociaux par les ados.
• Les pratiques à risques des ados sur internet, jeux vidéo en ligne, pornographie, réseaux sociaux, 
   cyberdéfis et autres « t’chats » roulettes.
• Conseils pour mieux l’accompagner au milieu des écrans.
• Décryptage de la communication violente.
• Réflexions collectives sur la sexualité des ados et la prise de conscience de leur propre intimité.
• Conseils aux parents pour responsabiliser les ados dans l’organisation d’une fête.
• Réflexions sur la communication en famille et l’expression de nos émotions.
• Les coordonnées des personnes ressources (dans l’établissement et à l’extérieur), mais aussi
   les  associations locales et départementales, les numéros nationaux d’accueil téléphonique,
   les sites internet…

Théâtre forum scolaire & jeunesse :
• Prévention tabac, alcool, toxicomanie.
• Les risques liés aux écrans.
• Relations affectives & sexualité.
• Prévention sécurité routière.

Théâtre débat autour de la parentalité :
• Communication au sein de la famille.
• La place des écrans au sein de la famille.
• La sexualité des ados.
• La sécurité routière et les ados.

Pour en savoir plus, consultez notre site internet : noctilus.org

Nos autres théâtres interactifs sur des thèmes similaires :

Agrément Éducation Nationale Rectorat de Poitiers.

http://noctilus.org

